Zaktgcznik nr 1
do Zarzadzenia nr 19/2020 Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 7
w Gizycku z 31.08.2020 .

REGULAMIN ORGANIZACJI ZAJEC W CZASIE REZIMU SANITARNEGO

W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM
| ZWALCZANIEM COVID-19

I. Przepisy ogolne

1.

Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem 1 zwalczaniem COVID-19, zwany dalej Regulaminem, okresla
sposob 1 tryb realizacji zadan Szkoty Podstawowej nr 7 im. Janusza Korczaka
w Gizycku w okresie od 1 wrze$nia 2020 do odwotania.

Od 1 wrzesnia 2020 r. — w okresie funkcjonowania szkoty w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej
w trybie stacjonarnym, zgodnie z =zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczng
tygodniowym planem zajec.

Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z uwzglednieniem zalecen
ustalonych przez Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Ograniczone zostaje przebywanie w szkole osob z zewnatrz.

W zwigzku z mozliwa koniecznoscig przejscia szkoty na prace w trybie ksztalcenia
na odleglo$¢ - w ramach przygotowania si¢ do zmiany trybu pracy — wychowawcy
maja obowigzek zorganizowac¢ jedno spotkanie online w miesigcu w swojej klasie.
Na spotkaniu bedzie sprawdzona obecno$¢ — a w razie nieobecnosci ucznia
wychowaweca ustali przyczyne absencji.

Nauczyciele informatyki od pierwszych lekcji pracujg z uczniami nad umiejetnoscia
pracy zdalnej i wykorzystywaniem wskazanych w tej pracy narzedzi.

Spotkania on-line bgda si¢ odbywaly z wykorzystaniem funkcjonalno$ci platformy
Google Classroom.

Na pozostatych przedmiotach zalecane jest wskazywanie wuczniom zadan
obowigzkowych oraz zadan dodatkowych dla chetnych. Zadania te z wykorzystaniem
srodkow komunikacji elektronicznej zapewniajacych wymiang informacji beda
przekazywane nauczycielom.



Il. Zadania wychowawcy klas

1.

Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:

1) aktualnych telefondéw i adresow mailowych uczniow i rodzicoéw w swojej klasie,

2) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programdéw nauczania
z  wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spolecznosciowych, poczty
elektronicznej, platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,

3) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu
w warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line,

Wychowawcy klas ustalg sposob komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy
i informacj¢ przekaza do dyrektora szkoty oraz nauczycieli uczacych w danym
oddziale. Wzor informacji stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu.

. Wychowawca na platformie Google Classroom zaktada badz zleca zatozenie profili

indywidualnych uczniéw oraz zaktada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej
grupy.

Wychowawca ustala sposéb komunikowania si¢ z nauczycielami uczacymi dany
oddzial za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby
organizuje  spotkania on-line tych nauczycieli, szczegélnie w celu uzgodnienia
potrzeb edukacyjnych uczniow.

Wychowaweca zorganizuje w pierwszym lub w drugim tygodniu wrzesnia (zgodnie
z harmonogramem) spotkanie z rodzicami z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego
(odpowiednie roztozenie lawek, maseczki, dystans spoleczny, dezynfekcja rak
1 pomieszczenia po opuszczeniu sali przez rodzicow) — na ktoérym przekaze informacje
o zasadach pracy szkoty w roku szkolnym 2020/2021.

Wychowawca zorganizuje probng wywiadowke online z rodzicami ucznidow w swojej

klasie, informacje o liczbie rodzicow obecnych na tym spotkaniu przekaze
dyrektorowi szkoty.

Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole

w Klasie i na przerwie

1.

Do szkoty przychodza tylko uczniowie zdrowi - bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje gornych drog oddechowych. Uczniowie z takimi objawami sa
odsytani do domu zgodnie z Procedurg postepowania z uczniem, u ktérego wystepuja
objawy, ktére mogg sugerowac zakazenie COVID 19.

Uczniowie posiadaja maseczke ochronng, ktora maja obowigzek nosié
W czasie przerwy i w razie potrzeby zatozy¢ na polecenie nauczyciela lub innego
pracownika szkoty.

W czasie przebywania w szkole uczniowie sg zobowigzani zachowywac dystans
spoteczny — 1, 5 m od drugiej osoby.



4. Zuzyte jednorazowe $rodki ochrony osobistej nalezy zdejmowaé z zachowaniem
nalezytej ostroznosci - wyrzucac do specjalnie oznakowanego pojemnika.

5. Uczniowie poszczegdlnych oddzialow przerwy spedzaja przy  klasach,
w ktorych majg lekcje.

6. Po korytarzach nalezy poruszac si¢ zgodnie z 0znakowaniem.

7. Uczniowie przynosza ze sobg do szkoty tylko niezbgdne do pracy materialy. Materiaty
te nie mogg by¢ pozyczane oni przekazywane innym uczniom.

8. Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia, sg porzadkowane i dezynfekowane co najmniej
raz dziennie.

9. Pomieszczenia sg wietrzone w czasie kazdej przerwy.

10. W czasie zaje¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe porecze, wytaczniki Swiatha, klamki.

11. Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac
porzadkowych — zgodnie z zatacznikiem nr 2.

IV. Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
2. Integralng czgscig regulaminu sg procedury:

- postepowania podczas przychodzenia uczniow do szkoty;

- postgpowania podczas wejscia do szkoty osoby z zewnatrz;

- przebywania ucznia w szkole

- postepowania podczas wychodzenia uczniéow ze szkoty;

- postepowania z uczniem, u ktorego wystepuja objawy, ktére moga sugerowacé zakazenie
COVID 19

- postgpowania na wypadek podejrzenia zakazeniem koronawirusem lub zachorowania
na COVID 19 pracownika

3. Regulamin bedzie modyfikowany w miarg potrzeb.

3. Regulamin zostanie opublikowany na stronie internetowej szkoty, przestany przez dziennik
elektroniczny do nauczycieli, rodzicOw i ucznidow oraz udostepniony w wersji papierowe;j
w sekretariacie szkoty.

4. Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.



5. O wszelkich zmianach w procedurze bg¢da niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

V. Kontakt z SANEPIDEM

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gizycku informuje o numerach telefonow
do szybkiego kontaktu:

w godzinach 7.25 — 15.00: tel. 87 428 54 98 . tel./fax 87 428 58 74,

numer catodobowy (alarmowy) 608 069 251



Procedura postepowania podczas przychodzenia uczniéw do szkoty

-~

Nad

poprawnoscig

kuratora oswiaty,

A. Przestrzen wspolna (przedsionek)

zachowan

stacji

sanitarno-epidemiologicznej,

e W szkole wydzielono przestrzen wspdlng, ktédra ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa uczniom

i pracownikom w przypadku pojawienia sie osoby zakazonej COVID 19, ktora weszta na teren placowki.
przy wchodzeniu
(w srodkach ochrony indywidualnej), on takze zapisuje i monitoruje wejscia osob z zewnatrz.

Czuwa wyznaczony

e W widocznym miejscu zostaje umieszczona tabliczka z numerami telefonéw do organu prowadzacego,
stuzb medycznych oraz wyrazny napis
,UCZNIOWIE | PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH DROG
ODDECHOWYCH | TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE MOGA WEJSC NA TEREN SZKOLY”

~

pracownik  szkoty

/

1. Wejscie ucznia na teren szkoty -
Rodzice/opiekunowie przyprowadzajgcy ucznidw zachowujg bezwzgledny dystans spoteczny — 1,5 m (jedna osoba

w przedsionku)

-~

"

B. Uczen bez
rodzica/opiekuna
Uczenn moze wejsé do czesci
wspdlnej — tylko pod
warunkiem, ze ma zatozong
maske /przytbice
zakrywajacg nos i usta.

~

7

v

o

C. Uczei z rodzicem /opiekunem/przy wchodzeniu do szkoty
e Rodzic lub opiekun przyprowadzajgcy ucznia nie wchodzi na teren szkoty, otwiera drzwi zewnetrzne
i zatrzymuje sie, musi to by¢ osoba zdrowa, bez objawdéw chorobowych!
e Rodzic moze podejsc i otwiera¢ drzwi — tylko pod warunkiem, ze ma zatozong maske zakrywajaca
nos i usta, uczen wchodzi tylko pod warunkiem, ze ma zatozong maseczke
e Uczniowie rozpoczynajacy zajecia o 8% wchodzg do szkoty w nastepujacy sposdb:
- Uczniowie, ktérzy maja lekcje w bloku C - wejscie C; - Uczniowie majacy lekcje w bloku A oraz w bloku
B na parterze i | pietrze wejscie gtéwne (od ulicy Wodociggowej); - Uczniowie majacy zajecia w bloku B
w piwnicy i na pietrze Il wchodzg wejsciem od strony ul. Krélowej Jadwigi; - dzieci do Swietlicy wejscie
w bloku C; Uczniowie, ktdrzy majg lekcje w bloku D — wejscie w bloku C
ngdzinie 8.00 wejscie do szkoty mozliwe jest tylko wejsciem gtownym.

N

J

Kc.l. Rodzic z maseczka \

ochronng

e podchodzi i otwiera drzwi
szkoty, zachowuje
odlegtos¢ 1,5 metra
od pracownika szkoty

o jezeli potrzeba, z takiej
odlegtosci wymienia
z pracownikiem
informacje

J

/ C.2. Rodzic bez maseczki ochronnej YC.&* Rodzic ucz. z

-

ze wzgledu na bezpieczenstwo innych
rodzic bez maseczki nie moze wejsc¢
na teren szkoty!

w takim przypadku zatrzymuje sie 1,5
metra od drzwi i uczert wchodzi sam

na teren szkoty,

uczen wymaga pomocy,
np. W poruszaniu sie.

wejscia 0s6b z zewnatrz

PN

niepetnosprawnoscia Rodzic
nie moze wejs¢ z dzieckiem

z wyjatkiem sytuacji, kiedy

Stosuje sie wtedy Procedure

(maseczka i dezynfekcja rak)

J

2. Obserwowanie objawéw zewnetrznych
e Zanim uczen wejdzie do szkoty — pracownik szkoty na oczach ucznia lub rodzicéw (jezeli uczen przyszedt z

rodzicami) obserwuje, czy uczen nie ma objawdw zakazenia gérnych drég oddechowych.

Jezeli jest brak objawéw zakazenia
gérnych drég oddechowych — uczen

wchodzi do szkoty

Jezeli uczen ma objawy zakazenia gérnych drég

oddechowych takie jak katar, kaszel, dusznosc¢-

uczen nie moze wejs¢ do szkoty

Jezeli uczen nie zostaje przyjety
do szkoty.

;

e opiekun zabiera dziecko do domu

do rodzicédw z informacja, zeby jak najszybciej odebrali dziecko ze szkoty.

e jezeli uczen przyszedt bez opiekuna, pracownik odprowadza go do izolatki i telefonuje

3. Mycie rak i dezynfekcja rak
e Kazdy uczen klas I-1ll przed wejsciem na sale najpierw idzie do tazienki i myje rece zgodnie z instrukcja, a uczniowie starsi
dezynfekuja rece przygotowanym w przestrzeni wspdlnej do dezynfekcji, maseczke uczen moze zdjgé dopiero w klasie.




Procedura postepowania podczas wychodzenia uczniéw ze szkoty

A. Przestrzen wspolna (przedsionek)

o W szkole wydzielono przestrzen wspdlng w przedsionku szkoty, ktéra ma na celu
zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i pracownikom szkoty w przypadku pojawienia sie
osoby zakazonej COVID 19, ktéra weszta na teren placowki.

v

1. Wyjscie ucznia ze szkoty

Rodzice/opiekunowie odbierajgcy ucznidéw nie wchodzg do budynku, oczekujgc zachowuja

bezwzgledny dystans spoteczny — 1,5 m.

K B. Uczen bez \

rodzica/opiekuna

e W czasie wychodzenia

ze szkoty uczen zachowuje
bezwzgledny dystans
spoteczny w odniesieniu
do innych ucznidw i
pracownikéw szkoty —

wynoszgcy minimum 1,5m.

Uczen wychodzi

z zatozonej
maseczce/przytbicy
ochronnej zakrywajace;j
nos i usta. Obowigzek ten
dotyczy wszystkich.

Przed wyjsciem
dezynfekuje rece, ptynem
umieszczonym

przed wejsciem.

N

/ C. Uczen z rodzicem/opiekunem przy wyjsciu ze szkoty

e Rodzic lub opiekun odbierajgcy dziecko nie wchodzi na teren szkoty, dzwoni domofonem
(lub w inny uzgodniony w sposéb, np. telefonicznie - informacja z numerem telefonu, pod
ktéry nalezy dzwonic na drzwiach szkoty), powiadamia o gotowosci odbioru dziecka i
czeka na zgtoszenie sie pracownika, po zgtoszeniu podaje imie i nazwisko dziecka.

e Pracownik szkoty, informuje nauczycieli o fakcie przyjscia rodzica/opiekuna po dziecko,

e Dziecko samodzielnie przychodzi do wyjscia,

e Rodzic moze podejsc¢ i otwierac drzwi szkoty —tylko pod warunkiem, ze ma zatozong
maske/przytbice zakrywajacg nos i usta.

/

"

~

J

ﬂ.l. Rodzic z

maseczkg ochronng

e podchodzi i otwiera
drzwi zewnetrzne
szkoty, zachowuje
odlegtos¢ 1,5 metry
od pracownika szkoty
przyprowadzajacego

dziecko, \

\ / C.2. Rodzic bez maseczki ochronnej

e ze wzgledu na bezpieczeristwo innych ucznidéw rodzic bez
maseczki/przytbicy nie moze wejsé na teren szkoty!

w odlegtosci 1,5 m od drzwi szkoty, dziecko wychodzi samo
a pracownik obserwuje dziecko do momentu przejecia go
przez rodzica.

e w takim przypadku po podaniu nazwiska ucznia odchodzi i staje

~

)

e jezeli potrzeba z takiej
odlegtosci pracownik
wymienia z rodzicem
informacje dotyczace

funkcjonowania dziecka

w danym dniu w szkole.

|

stopni.

/3. Zakonczenie procedury odbioru dzieci \

® na koniec dnia pomieszczenie wspdlne jest bardzo doktadnie sprzgtane i dezynfekowane, pracownik
zgodnie z instrukcjg dezynfekuje rekawice, nastepnie poprawnie zdejmuje maseczke oraz rekawice.
Wskazane jest codzienne panie ubran wykorzystywanych w pracy w temperaturze co najmniej 60

e Pracownik kilka razy dziennie, zgodnie z potrzebami wymienia maseczke ochronna.

J




Procedura postepowania podczas wejscia do szkoty osoby z zewnatrz

/ A. Przestrzen wspolna (przedsionek) \

e W szkole wydzielono przestrzen wspdlng, ktédra ma na celu zapewnienie bezpieczeristwa uczniom
i pracownikom w przypadku pojawienia sie osoby zakazonej COVID 19, ktéra weszta na teren placéwki.
Nad poprawnoscig zachowan przy wchodzeniu czuwa wyznaczony pracownik szkoty (w srodkach
ochrony indywidualnej), on takze zapisuje i monitoruje wejscia osob z zewnatrz.

e W widocznym miejscu zostaje umieszczona tabliczka z numerami telefonéw do organu prowadzacego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych oraz wyrazny napis
,UCZNIOWIE | PRACOWNICY ORAZ INNE OSOBY Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH DROG
ODDECHOWYCH | TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE MOGA WEJSC NA TEREN SZKOLY” /

|
1. Wejscie osoby z zewnatrz na teren szkoty -
Rodzice i uczniowie oraz osoby z zewngatrz muszg zachowa¢ bezwzgledny dystans spoteczny — 1,5 m (jedna osoba
w przestrzeni wspdlnej).

C. Osoba z zewnatrz, ktdra chce wejs¢ do szkoty \

e W zwigzku z zaleceniem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, dotyczacym ograniczenia liczby osdb z zewnatrz na terenie
szkoty - osoba z zewnatrz moze wejs¢ do szkoty, jezeli wczesniej umodwita sie z dyrektorem telefonicznie lub mailowo.
Przychodzi na wyznaczong godzine. W szkole nie mozna czeka¢ na spotkanie, nie ma poczekalni.

e Osoba z zewnatrz bedzie mogta wytgcznie przebywacé w szkole, tylko pod warunkiem, ze ma zatozong maske/przytbice
zakrywajaca nos i usta,

e (Osoba z zewnatrz wchodzi do przestrzeni wspolnej, otwiera drzwi zewnetrzne i zatrzymuje sie, (lub dzwoni domofonem)
podaje imie i nazwisko oraz cel wizyty.

e Pracownik szkoty zabezpieczony w Srodki ochrony osobistej maseczke, rekawice jednorazowe, sprawdzi uprawnienia
wejscia — kontaktuje sie z dyrektorem, jezeli dyrektor wyrazi zgode na wejscie — wpuszcza te osobe.

e W wydzielonej czesci wspdlnej, pracownik szkoty zarejestruje godzine wejscia, nazwisko, imie osoby wchodzacej

Qraz kontakt (telefon) w razie koniecznosci poinformowania o zarazeniu w szkole. /

C.1. Osoba z maseczka ochronna C.2. Osoba bez maseczki ochronnej

* wchodzi na teren szkoty, jezeli uzyskata o ze wzgledu na bezpieczeristwo ucznidw i pracownikdw szkoty osoba bez maseczki
zgode dyrektora na wejécie, nie moze wejéé na teren szkoty! nie moze tez zblizy¢ sie do innych oséb i otwieraé drzwi
* nie wchodzi do szkoty, jezeli nie uzyskata do szkoty - grozi to konieczno$cig dezynfekcji catego pomieszczenia,
zgody na wejscie — umawia sie z dyrektorem
na spotkanie telefonicznie lub mailowo

2. Obserwowanie objawow zewnetrznych

e Zanim osoba z zewnatrz wejdzie do szkoty — pracownik szkoty zgodnie z zaleceniami GIS, dotyczacymi tego,
7e NA TEREN SZKOtY MOZE WEJSC TYLKO OSOBA ZDROWA! Obserwuje, czy osoba nie ma objawdw zakazenia
goérnych drég oddechowych.

Jezeli osoba ma objawy zakazenia gérnych dréog

Jezeli jest brak objawoéw zakazenia gérnych drég oddechowych — oddechowych takie jak katar, kaszel, dusznoé¢- osoba

osoba z zewnatrz wchodzi do szkoty nie moze wejéc do szkoty

e Osoba z zewngatrz mimo pozwolenia wejscia na teren szkoty przez dyrektora, ma objawy zakazenia
gornych drég oddechowych — musi wyjs¢ ze szkoty, w takim wypadku nastepuje zamkniecie szkoty,
dezynfekcja wejscia i zmiana pracownika szkoty w przestrzeni wspélnej. Pracownik, ktéry miat kontakt
z ta osobg musi zmienic srodki ochrony osobistej

3. Dezynfekcja ragk
e Kazdy wchodzacy z zewnatrz, zgodnie z instrukcja dezynfekuje rece przygotowanym w sluzie ptynem do dezynfekcji, dopiero
po dezynfekcji moze wejs¢ dalej.




Procedura przebywania ucznia w szkole

A. Zasady ogdlne

e Szkota Podstawowa Nr 7 wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz Kuratorium Os$wiaty

e Ograniczone zostaje przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy

e W zajeciach mogg uczestniczy¢ tylko uczniowie zdrowi — bez objawéw chorobowych, nie moga uczestniczy¢ w zajeciach ci, ktérzy sg objeci kwarantanng
lub izolacjg albo majg objawy choroby zakaznej. W zajeciach nie moga tez uczestniczy¢ osoby, ktdre w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt z osobg chorg z powodu
infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o takie zakazenie.

e W razie stwierdzenia niepokojgcych objawdéw wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady
medyczne;j.

¢ Na terenie szkoty jest konieczno$¢ stosowania srodkéw ochrony osobistej. Do szkoty mogg wejs¢ wytgcznie osoby z zakrytymi ustami i nosem materiatem, maseczka
lub przytbicg — w przypadku oséb, ktdre ze wzgledéw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczky. Zakrywanie ust i nosa obowigzuje na terenie catej szkoty,
z wyjatkiem sal, w ktorych odbywaja sie zajecia.

o Do szkoty uczniowie przychodzg o wyznaczonych godzinach (nie wczesniej niz 10 minut przed rozpoczeciem lekcji).

e Nalezy w miare mozliwosci przestrzegac 1,5 m dystansu spotecznego pomiedzy osobami.

e Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej zdejmowany z zachowaniem ostroznosci, nalezy wrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.

e Jesli w/w odpady pochodzg od 0séb z podejrzeniem zarazenia koronowirusem, nalezy je spakowac do specjalnego worka foliowego i przekazaé do utylizacji.

e Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia sg porzgdkowane i dezynfekowane co najmniej raz dziennie.

o Nalezy stosowac sie do zalecen personelu szkoty i przestrzegac¢ rezimu sanitarno — epidemiologicznego obowigzujgcego w catym kraju.




[ B. Zachowanie ucznia w klasie na zajeciach

B1. Promowanie zasad higieny

¢ Koniecznos$¢ stosowania Srodkéw ochrony osobistej
Uczen na zajeciach lekcyjnych przy zastosowaniu dystansu spotecznego od nauczyciela i kolegdw, moze zdjgé
maseczke ochronng, ale ma obowigzek ponownie zakry¢ usta i nos, kiedy:
- zostanie o to poproszony przez nauczyciela,
- podchodzi do niego nauczyciel, aby odpowiedzie¢ na zadane przez niego pytanie lub sprawdzi¢ wykonane
zadanie,
- uczen wychodzi do toalety,
- gdy konczg sie zajecia i uczen wychodzi z sali lekcyjnej,
- obowigzkiem rodzica jest zaopatrzenie dziecka w maseczke,
¢ Higiena i dezynfekcja rak - kazdy uczen, ktéry wchodzi na teren szkoty, musi doktadnie, zgodnie z instrukcja,
zdezynfekowac rece.
Mycie ragk obowigzkowe jest zawsze przed zajeciami i po zajeciach, przed positkami, po powrocie z zajec
na powietrzu, po wyjsciu do toalety, po kontakcie z nieznajomymi osobami.
o Higiena drég oddechowych - Uczerh ma obowigzek zastaniania podczas kaszlu i kichania ust i nosa zgietym
tokciem lub chusteczka, a nastepnie powinien jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza
i umyc¢ rece), powinien tez unika¢ dotykania oczu, nosa i ust rekoma.

B2. Inne wazne zasady

e Uczniowie przynosza na zajecia wtasne
zestawy przyboréw do pisania
oraz podrecznikéw. W szkole nie mozna
ich pozyczac¢ od innych ucznidw.

e Bezwzglednie nalezy pamietaé o ograniczaniu
bliskiego kontaktu z innymi osobami w trakcie
zajec¢, np. nie podajemy sobie reki, ani innych
przedmiotéw, zachowujemy dystans nawet
przy najblizszych kolegach,

e Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty
niepotrzebnych przedmiotéw.

[ B. Zachowanie ucznia na przerwach

/ B3. Organizacja przerw

e Przerwy uczniowie spedzajg pod nadzorem nauczyciela.

e Na kazdej przerwie nalezy umyc¢ rece.

e Nie wolno oddala¢ sie od sali, w ktérej odbywajg sie zajecia — poruszamy sie zgodnie z oznakowaniem.
e Wykonujemy polecenia nauczyciela.

e Bezwzgledny zakaz opuszczania terenu szkoty.

e Poruszamy sie po szkole wedtug oznakowania.

"

e Nalezy unika¢ wiekszych skupisk uczniéw, zachowywac dystans przebywajgc na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na catym terenie szkoty.

e Nauczyciel w klasach I — Il organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut.




[ D. Zachowanie uczniow w bibliotece }

e  Godziny otwarcia biblioteki:
poniedziatek 9.00 —15.00
wtorek 9.00-15.00

sroda 9.00-15.00
czwartek 8.30-14.30
pigtek 9.00 - 15.00

e Zzasobodw biblioteki szkolnej moga korzystac jedynie uczniowie, ktorzy s zdrowi i nie majg objawdw choroby zakaznej..
e W bibliotece szkolnej moze przebywa¢ tylko jeden czytelnik.
e Do zadan nauczyciela bibliotekarza nalezy:
- uzywanie ostony ust, nosa i rekawiczek oraz mycie i dezynfekcja rak przed i po kontakcie z czytelnikiem;
- dopilnowanie, aby czytelnicy mieli zakryty nos i usta;
- zwracanie uwagi, aby uczniowie po wejsciu do biblioteki dezynfekowali rece;
- wyznaczenie miejsca do sktadowania oddawanych ksigzek oznaczonych datg przyjecia.
e Uczen korzystajacy z biblioteki szkolnej:
- nie przychodzi do biblioteki, jezeli jest chory lub w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolacji;
- w drodze do i ze szkoty korzysta z ostony na usta i nos oraz zachowuje dystans spoteczny;
- po wejsciu do biblioteki obowigzkowo dezynfekuje rece;
- w czasie pobytu w bibliotece uzywa ostony ust i nosa;
- zwraca uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania;
- unika wiekszych skupisk ucznidw, zachowuje dystans przebywajgc na korytarzu i innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.
e W punkcie kontaktu nauczyciela bibliotekarza z czytelnikiem ustawiona jest przestona z pleksi.
e Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac rece i blat stolika, na ktorym lezaty ksigzki.
e Czytelnicy nie majg wolnego dostepu do potek.
e W przypadku stwierdzenia u czytelnika objawodw takich jak kaszel, dusznosci, zte samopoczucie, fakt ten jest zgtaszany dyrekcji szkoty.
e Uczen, u ktérego w czasie pobytu w bibliotece stwierdzono niepokojgce objawy chorobowe, do czasu odebrania przez rodzicow/opiekundw jest izolowany.
e Powierzchnie ptaskie i dotykowe dezynfekowane sg regularnie, a wietrzenie pomieszczen bibliotecznych odbywa sie kilka razy w ciggu dnia.
Przyjete ksigzki przechodzg dwudniowg kwarantanne w wydzielonym miejscu, oznaczone sg datg zwrotu i odizolowane od innych egzemplarzy.




[ E. Korzystanie z szafek uczniowskich }

e Uczen korzysta z szafki wytgcznie tylko po wejsciu do szkoty i przed jej opuszczeniem(maksymalnie 2 razy w ciggu dnia-wyjatek stanowi wyjscie na basen i na tyzwy)
e Z szafek uczniowie korzystajg przy zachowaniu zasad rezimu sanitarnego.

e Przed szafkami zachowujemy dystans — uczen od ucznia w odlegtosci co najmniej 1,5 m.

e Uczniowie réwnoczesnie korzystajg z co drugiej szafki. Pozostali czekajg na swojg kolej, zachowujgc odstep od siebie co najmniej 1,5 m.

[ F. Obiady ]

KUczniowie klas | — lll obiady jedzg w czasie lekgcji.

\_

Przerwy obiadowe dla klas IV — VIII

-11.30-11.50klasy IV -V

-12.35-12.55 klasy VI—- VIl

-13.40 - 13.50 klasy VI

W stotéwce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, uznaje sie, ze uczniowie spozywajgcy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowig
grupe.

Nastepna grupa moze wejs¢ na stotdwke po wykonaniu przez personel szkoty czynnosci dezynfekcyjno - porzagdkowych.

Positki wydawane sg przez okienko podawcze. Positki dzieci odbierajg pojedynczo.

Naczynia po positku uczniowie odnoszg pojedynczo do okienka "zwrot naczyn", skad sg na biezgco odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni
Naczynia s3 myte w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60 stopni z wykorzystaniem srodkdw myjacych.

~

/




[ G. Swietlica szkolna }

§1
1. Szkota organizuje zajecia opiekunczo-wychowawcze dla uczniow klas I-lll, ktdrych rodzice zgtosili potrzebe korzystania ze swietlicy szkolnej.
a) na zajecia opiekunczo-wychowawcze uczeszczajg dzieci, przyjete na podstawie kart zgtoszen dzieci do Swietlicy.
2. Zajecia $wietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej lub innej wyznaczonej do tego sali.
3. Godziny pracy Swietlicy 6.30 - 16.30.
4. Jedna grupa uczniéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.
5. Z sali, w ktoérej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie umyé, upraé lub dezynfekowaé.
6. Przybory do ¢wiczen i inne zabawki wykorzystywane podczas zajeé nalezy doktadnie czyscic lub dezynfekowad.
7. Uczen posiada wthasne przybory tj. kredki, otdwek, klej, nozyczki itp., ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie mogg wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.
8. Nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze swiezego powietrza,
po skorzystaniu z toalety.
9. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine.
10. Wychowawcy $wietlicy lub pozostali opiekunowie grup powinni byé zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony osobiste;j.
11. Uczniowie w miare mozliwosci korzystajg z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu dystansu pomiedzy nimi.
12. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
13. Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw (zabawek).
14. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowac¢ je w izolatorium (sala C05) lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomié dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

a) Odizolowane dziecko caty czas pozostaje pod opiekg pracownika wyznaczonego przez dyrektora, wyposazonego w maseczke lub przytbice, w rekawiczki jednorazowe
oraz srodki do dezynfekcji — do czasu przybycia rodzicéw.

b) W sytuacji opisanej w ust. 14, dyrektor kontaktuje sie z wtasciwg stacja sanitarno-epidemiologiczng, w celu uzyskania zalecen i ewentualnego wdrozenia
dodatkowych procedur postepowania, adekwatnych do zaistniatego przypadku.

c) Obszar, w ktorym poruszato sie i przebywato dziecko, zostaje poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w placéwce procedurami,
a dezynfekcji zostajg poddane powierzchnie, z ktérymi dziecko miato kontakt (blaty, porecze, uchwyty, itp.).

d) Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik, ustala liste dzieci i pracownikéw przebywajgcych w tym samym czasie, w czeSciach lub pomieszczeniach szkoty,
w ktdrych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie.

e) W stosunku do pracownikéw, majacych kontakt z dzieckiem podejrzanym o zakazenie, dyrektor podejmuje dziatania zgodne z zaleceniami otrzymanymi w trakcie
kontaktu ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng.

f) W celach profilaktycznych, niezwtocznie odsuwa sie osoby, ktére miaty kontakt z dzieckiem podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z dzieémi i ich bezposrednimi
opiekunami, do czasu uzyskania szczegétowych zalecen sanitarno-epidemiologicznych.

g) O zaistniatej sytuacji dyrektor informuje indywidualnie rodzicow innych dzieci, ktére miaty kontakt z dzieckiem podejrzanym o zakazenie koronawirusem, w celu
bacznego obserwowania i ewentualnego reagowania na pogorszenie sie samopoczucia ich dziecka.

h) Rodzice dziecka podejrzanego o zakazenie koronawirusem, sg zobowigzani na biezgco informowac dyrektora o fakcie potwierdzenia lub nie, zarazenia dziecka
koronawirusem oraz wszelkich zaleceniach wydanych rodzicom przez stacje sanitarno-epidemiologiczng, w celu podjecia przez dyrektora odpowiednich dziatan, zgodnych
z wytycznymi Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego, odnoszgcymi sie do osdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.




[ Swietlica szkolna }

§2
1. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej szkoty — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy
rygorystycznie przestrzegac¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
2. O godzinie 6.30 wychowawca swietlicy odbiera wszystkie dzieci od rodzicéw i przyprowadza do Swietlicy szkolnej.
3. Kazda osoba odbierajgca dziecko ze swietlicy szkolnej, jest zobowigzana do wylegitymowania sie pracownikowi szkoty. Pracownik szkoty powiadamia wychowawcow
w swietlicy o checi odbioru dziecka przez dang osobe. Wychowawcy w swietlicy weryfikujg, czy dana osoba jest upowazniona do odbioru dziecka. Jesli tak, dziecko samodzielnie
idzie do drzwi wyjsciowych. Wychowawcy, w miare swoich mozliwosci, obserwuja dziecko w drodze do drzwi.
4. Do szkoty moze uczeszczac wytacznie uczen zdrowy, bez objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.
5. Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.
6. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzaé ucznia do szkoty.
7. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.
Na podstawie uzyskanej zgody rodzicéw/opiekundw na pomiar temperatury ciata ucznia pomiaru nalezy dokonaé w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych.
Pomiaru temperatury dokonuje pielegniarka szkolna.

§3
1. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, co do podejmowanych dziatan, pracownik zwraca sie do dyrektora szkoty, za$ dyrektor do wtasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, w celu konsultacji lub uzyskania porady.
2. W celu sprawnego i bezpiecznego przekazywania biezgcych informacji miedzy pracownikami oraz miedzy pracownikami a dyrektorem, oraz w celu umozliwienia szybkiego
reagowania na sytuacje zagrozenia zakazenia koronawirusem, wprowadza sie zasade kontaktow telefonicznych, z wykorzystaniem telefonéw prywatnych pracownikéw — za ich
zgoda.
3. W przypadku braku zgody pracownika, o ktérej mowa w ust. 2, dyrektor ustala inng forme komunikacji na odlegtos¢ z danym pracownikiem.




Procedura postepowania z uczniem, u ktoérego wystepuja objawy, ktére moga

sugerowac zakazenie COVID 19

A. Odrebne pomieszczenie do izolacji( sala C 05)
e W szkole wydzielono odrebne pomieszczenie, ktdre petni funkcje izolatki,
e Pomieszczenie jest sprzgtane i dezynfekowane kazdorazowo po wykorzystaniu,
® 7 pomieszczenia usunigto przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie uprac lub dezynfekowad.

[

1. Izolacja ucznia

J

K B. Pracownik szkoty

katar podwyzszona temp, dusznos¢, biegunka), informuje dyrektora szkoty. Wskazany przez dyrektora pracownik,
po zatozeniu i odziezy ochronnej, izoluje ucznia w odrebnym pomieszczeniu..

e Jezeli pracownik szkoty zauwazy u ucznia niepokojace objawy, ktére moga sugerowac zakazenie COVID 19 (np. kaszel

e Uczen do czasu przybycia rodzicéw pozostaje pod opiekg pracownika szkoty zabezpieczonego w srodki ochrony osobistej

(maseczke, rekawiczki jednorazowe). Osoby kontaktujgce sie z dzieckiem w izolacji muszg uzywac srodkéw ochronnych,

kontakty nalezy graniczy¢ do niezbednego minimum

e Pozostali uczniowie z klasy pod opieka innego pracownika, wyznaczonego przez dyrektora szkoty, natychmiast myjg rece

i przechodzg w miare mozliwosci do innego zdezynfekowanego pomieszczenia lub na zewnatrz na szkolne boiska. W tym

czasie sala jest wietrzona i dezynfekowana.

[ 2. Niezwtocznie powiadomienie rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty

C. Pracownik szkoty
e Pracownik szkoty, wykorzystujgc uzgodniony z rodzicami/opiekunami sposdb szybkiej komunikacji niezwtocznie
powiadamia rodzicow o izolacji i koniecznosci pilnego odbioru dziecka ze szkoty

[ 3. Odbior ucznia przez rodzicow nastepuje zgodnie z ustalang procedurg odbioru ucznia ze szkoty ]

/ D. Rodzic dziecka/opiekun odbierajgcy dziecko ze szkoty

e Rodzic lub opiekun odbierajgcy dziecko nie wchodzi na teren szkoty, dzwoni domofonem i czeka na zgtoszenie sie
pracownika, po zgtoszeniu podaje imie i nazwisko dziecka. Dziecko z objawami choroby nie moze samo opuscié
szkoty!

e Pracownik szkoty, w srodkach ochrony osobistej, przyprowadza dziecko do wydzielonej $luzy i czeka na otwarcie
drzwi przez rodzica — zachowuje wtasciwg odlegtosé 1,5 m od drzwi, z tej odlegtosci identyfikuje rodzica (w razie
watpliwosci podchodzi i prosi o dokument tozsamosci),

e Rodzic lub osoba przez niego wyznaczona, moze podejsc i otwiera¢ drzwi — tylko pod warunkiem, ze ma zatozong

Qaske/przyibice zakrywajaca nos i usta.

~

/

3. Zakonczenie procedury odbioru dziecka z objawami, ktére moga sugerowac zakazenie COVID 19
przez pracownika szkoty

~

—\

~

N

e Po zakonczeniu procedury pracownik szkoty
najpierw dezynfekuje rekawice, nastepnie
zgodnie z instrukcjg zdejmuje srodki ochrony
osobiste; .

e |zolatka, w ktérej przebywato dziecko jest bardzo
doktadnie sprzatana z uzyciem wtasciwych
detergentow, wietrzona idezynfekowana.

E. Pracownik szkoty \ / E. Dyrektor szkoty

szkoty informuje najblizszg powiatowa stacje sanitarno-

postepuje zgodnie z tymi instrukcjami.
tel. 87 428 54 98 . tel./fax 87 428 58 74,
numer catodobowy (alarmowy) 608 069 251

notatke ze wskazaniem doktadnej daty i godziny powiadomien
oraz opisem przebiegu dziatan i zachowuje jg w dokumentacji szkoty.

J e Nastepnie dyrektor zawiadamia organ prowadzacy i sporzadza

~

Dyrektor ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci i pracownikéw

epidemiologiczng o pojawieniu sie w szkole ucznia z objawami, ktére
moga sugerowac zakazenie COVID 19 i czeka na instrukcje — dalej




Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazeniem
koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 pracownika

A. Odrebne pomieszczenie do izolacji (sala C 05)
e W szkole wydzielono odrebne pomieszczenie, ktére petni funkcje izolatki,
e Pomieszczenie jest sprzatane i dezynfekowane kazdorazowo po wykorzystaniu,
e Z pomieszczenia usunieto przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie upraé lub dezynfekowac.

|
[ 1. Natychmiastowe odsuniecie od pracy i izolacja pracownika ]

B. Pracownik szkoty /dyrektor

e Do pracy moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdw sugerujgcych infekcje gérnych drég oddechowych.
W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw nie przychodzg do pracy, pozostajg w domu i kontaktujg sie telefonicznie
ze stacjg sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia z lekarzem pierwszego kontaktu
lub pod nr 999/ 112/ i koniecznie informujg, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

e Jezeli pracownik szkoty zauwazy u siebie lub innego pracownika niepokojgce objawy, ktére moga sugerowac zakazenie
koronawirusem (np. kaszel, katar, podwyzszona temp, dusznosé,) natychmiast informuje o tym dyrektora szkoty.

e Dyrektor odsuwa pracownika od pracy i izoluje go w odrebnym, przygotowanym do tego celu pomieszczeniu, tzw. izolatce.

e Osoba izolowana obowigzkowo musi zatozy¢ maseczke zakrywajaca nos i usta.

e Osoby kontaktujace sie z pracownikiem w izolacji musza uzywac¢ srodkéw ochrony osobistej. Kontakty nalezy ograniczy¢
do niezbednego minimum — najlepiej jedna osoba.

e Jezeli osobg chorg jest nauczyciel, to uczniowie z tej klasy pod opieka innego nauczyciela natychmiast myja rece i przechodzg w miare
mozliwosci do innego zdezynfekowanego pomieszczenia lub wychodzg na zewnatrz szkoty. O zaistniatej sytuacji natychmiast
informowani sa rodzice i uruchamiana jest procedura odbioru dzieci. W tvym czasie sala iest wietrzona i dezynfekowana.

v

[ 2. Powiadomienie wtasciwych stuzb ]

B. Dyrektor

e Dyrektor powiadamia powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i dalej stosuje sie do $cisle do wydawanych instrukcji i polecen
tel. 87 428 54 98 . tel./fax 87 428 58 74, numer catlodobowy (alarmowy) 608 069 251
e \W zaleznosci od stanu pacjenta i decyzji sanepidu dyrektor:

Al. Lekkie objawy Al. Stan powazny — pracownik wymaga hospitalizacji
Dyrektor odsyta pracownika do domu. Pracownik nie moze Dyrektor dzwoni po karetke pogotowia, opisuje sytuacje (wyraznie
korzystaé z komunikacji publicznej - do momentu przyjazdu wskazuje, ze objawy moga swiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem
transportu pracownik jest w izolacji - do momentu przyjazdu karetki pracownik jest w izolacji
-
W obu przypadkach dyrektor sporzgdza notatke ze wskazaniem doktadnej daty i godziny powiadomien, oraz przebiegu dziatan
i zachowuje jg w dokumentacji szkoty oraz zawiadamia organ prowadzacy.

z

[ 1. Zakoniczenie procedury ]

/ D. Pracownik szkoty/dyrektor \

e Po zakonczeniu procedury pracownik szkoty, ktory kontaktowat sie z izolowanym najpierw dezynfekuje rekawice, nastepnie
poprawnie, zgodnie z instrukcjg zdejmuje maseczke i rekawice.

e |zolatka, w ktorej przebywat chory jest bardzo doktadnie sprzatana z uzyciem wtasciwych detergentdw, wietrzona i odkazana. Obszar,
w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

e Dyrektor ustala liste oséb przebywajacych w tym samym czasie w szkole, z ktérymi przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

¢ Nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

\procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek J




